
Die Technik-Route für Nordic 
Walking basiert auf der >7 Steps< 
Methodik des Deutschen Nordic 
Walking Verbandes (DNV e.V.). 
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Routenübersicht VitalParcours                                             Legende         

Kreuzbuchenweg
9,8  km

Roter Steigweg
6,7  km

Kapellenweg
2,7 km

Bettelweg
7,4 km

Beckenhauweg
4,6  km

Stegbrunnenweg
7,2 km

Weilerstattweg
4,5  km

Goldäckerweg
5,5  km
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Routenbescha�enheit:

anspruchsvoll

mittelleicht

Start  +    Zielpunkte

Asphalt

Wiesenweg

  Wald-/Feldweg

Schotter

 Nordic Walking      Laufen           Wandern       

Routenempfehlung:

Gesamtanstieg in Meter

Technik-Route für Nordic WalkingTR

Richtungsschild
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